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Wypracowanie i pilotazowe wdrozenie modelu kompleksowej rehabilitacji umozliwiajgcej podjecie lub powrét do pracy

Seminarium regionalne: Jak zaktywizowac ukryty kapitat rynku pracy
czyli model rehabilitacji kompleksowej

Konsultacje spoteczne wstepnej wersji modelu rehabilitacji kompleksowej

Rzeszow — 7.09.2018
Hotel Rzeszow, Al. J. Pitsudskiego 44

10.00 - 10.15 | Otwarcie i powitania

10.15-10.30 | Projekt ,,Wypracowanie i pilotazowe wdrozenie modelu rehabilitacji kompleksowej umozliwiajgcej podjecie
lub powrdt do pracy” — zatozenia i realizacja —Joanna Dfugokecka, Kierownik Projektu

10.30—11.00 | Model rehabilitacji kompleksowej — zatozenia — tukasz Zmuda, Dyrektor Oddziafu Opolskiego PFRON

11.00—-11.15 | Przerwa na kawe

11.15-12.45 Sesje warsztatowe prowadzone przez ekspertow ds. modelu rehabilitacji kompleksowej

Kwalifikacja uczestnikéw do Osrodki Rehabilitacji Indywidualny Program
kompleksowej rehabilitacji - Kompleksowej - jakie instytucje Rehabilitacji jako kluczowy
ryzyka i wyzwania moga by¢ zaangazowane element w systemie rehabilitacji
dr n. med. Anna Zwolan w system kompleksowe;j kompleksowej

rehabilitacji
Ewa Nurzyriska ] dr tukasz Dymek

tukasz Zmuda

dr hab. n. med. Jacek Durmata
Andrzej Najmiec

12.45-13.30 | Przerwa obiadowa

13.30-15.00 Sesje warsztatowe prowadzone przez ekspertow ds. modelu rehabilitacji kompleksowe;j
Rehabilitacja kompleksowa Rehabilitacja kompleksowa Rehabilitacja kompleksowa
— modut medyczny — modut zawodowy — modut psychologiczno-spoteczny
dr hab. n. med. Jacek Durmata tukasz Zmuda Prof. Wojciech Otrebski
dr n. med. Krzysztof Czernicki Irena Wolinska dr Paulina Rosinska

15.00 — 15.15 | Przerwa na kawe

15.15-16.15 | Prezentacja wynikow sesji warsztatowych — rekomendacje dla modelu - Irena Wolinska, Ekspert ds. modelu
rehabilitacji kompleksowej

Lider Projektu Partnerzy Projektu

% Pfstwouy undus 20§ | 2. CIOP[A/PIB

Niepetnosprawnych



Fundusze
Europejskie
Wiedza Edukacja Rozwdj

Rzeczpospolita Unia Europejska
Polska Europejski Fundusz Spoteczny

Wypracowanie i pilotazowe wdrozenie modelu kompleksowej rehabilitacji umozliwiajgcej podjecie lub powrét do pracy

Tematyka sesji warsztatowych prowadzonych przez ekspertéw ds. modelu rehabilitacji kompleksowej:

Kwalifikowanie uczestnikow do kompleksowej rehabilitacji — ryzyka i wyzwania

Do rehabilitacji kompleksowej bedg kwalifikowane osoby z niepetnosprawnosciami, ktére wskutek choroby lub urazu utracity
zdolnos¢ do wykonywania dotychczasowego zawodu, jak réwniez osoby, ktére dotychczas nie podejmowaty aktywnosci
zawodowej. Uczestnicy warsztatu zapoznaja sie i przedyskutuja cele, zatozenia, organizacje procesu oraz oczekiwane efekty
kwalifikacji uczestnikdw do rehabilitacji kompleksowej. Szczegdlny akcent zostanie potozony na przedstawienie proponowanych
kryteriow rekrutacji uczestnikéw oraz narzedzi wykorzystywanych w tym procesie. Zaprosimy tez uczestnikéw sesji do oceny
propozycji modelowych i dyskusji nad ich udoskonaleniem.

Osrodki Rehabilitacji Kompleksowej - jakie instytucje mogg by¢ zaangazowane w system rehabilitacji kompleksowej

W ramach sesji warsztatowej zostang zaprezentowane grupy interesariuszy czyli wszystkie jednostki organizacyjne oraz grupy osob, ktére
moga wywiera¢ wplyw na system rehabilitacji kompleksowej (w modelu docelowym) oraz s3 zainteresowane efektami projektu.
Do systemu tego nalezg m.in.: uczestnik procesu rehabilitacji kompleksowej, Osrodek Rehabilitacji Kompleksowej (ORK), izby
rzemieslnicze, instytucje szkoleniowe, instytucje publiczne: PFRON, ZUS, KRUS, MON i MSWiA, organizacje pozarzagdowe oraz potencjalni
pracodawcy. Szczegdlny akcent w ramach sesji warsztatowej zostanie potozony na przedstawienie zadan poszczegdlnych instytucji
i organizacji w procesie rehabilitacji kompleksowej zaréwno na etapie realizacji projektu, jak i po jego zakorczeniu w docelowym modelu
(propozycje rozwigzan). Zaprosimy tez uczestnikdw sesji do oceny propozycji modelowych i dyskusji nad ich udoskonaleniem.

Indywidualny Program Rehabilitacji jako kluczowy element w systemie rehabilitacji kompleksowej

Indywidualny Program Rehabilitacji (IPR) jest kluczowym elementem rehabilitacji kompleksowej dajgcym mozliwosé aktywnego
udziatu uczestnika projektu w wyznaczaniu sciezki powrotu do aktywnosci zawodowej. W procesie tym udziat biorg wszyscy
specjalisci z zakresu kompleksowej rehabilitacji wspdlnie podejmujgc decyzje dotyczgce najbardziej optymalnych metod
rehabilitacji. W ramach sesji warsztatowej przedstawione zostang cele IPR, jak réowniez Sciezki prowadzenia rehabilitacji
kompleksowej. Zaprezentowany bedzie takze proces zarzadzania rehabilitacja kompleksowg w Osrodku Rehabilitacji
Kompleksowej (ORK). Szczegdlny akcent zostanie potozony na zasady pracy zespotu rehabilitacyjnego. Zaprosimy tez uczestnikdw
sesji do oceny propozycji modelowych i dyskusji nad ich udoskonaleniem.

Rehabilitacja kompleksowa - modut medyczny

Zadaniem modutu medycznego w ramach modelu rehabilitacji kompleksowej jest wspomaganie procesu rehabilitacji zawodowej
umozliwiajacej powrdt do aktywnosci zawodowej. W ramach sesji warsztatowej zostang omowione gtdwne zatozenia rehabilitacji
medycznej w systemie rehabilitacji kompleksowej realizowanej w ORK oraz zakres i struktura planowanych dziatan. W trakcie sesji
zostang takze zaprezentowane narzedzia wykorzystywane w ramach tego modutu. Zaprosimy tez uczestnikdw sesji do oceny
propozycji modelowych i dyskusji nad ich udoskonaleniem.

Rehabilitacja kompleksowa - modut zawodowy

Modut zawodowy w rehabilitacji kompleksowej to dziatania prowadzone w celu przygotowania do wejscia/powrotu na rynek pracy
uczestnika procesu rehabilitacji kompleksowej w zgodzie z jego wiedzg, kwalifikacjami i doswiadczeniem, z uwzglednieniem
przekwalifikowania zawodowego. W ramach sesji przedstawione zostang etapy rehabilitacji kompleksowej w obszarze
zawodowym realizowane w O$rodku Rehabilitacji Kompleksowej w tym: obszar dziatan aktywizujgcych, obszar przekwalifikowania
zawodowego oraz posrednictwa pracy. Zaprosimy tez uczestnikdow sesji do oceny propozycji modelowych i dyskusji nad ich
udoskonaleniem.

Rehabilitacja kompleksowa - modut psychologiczno-spoteczny

Zadaniem modutu psychologiczno-spotecznego w ramach rehabilitacji kompleksowej jest przywrdcenie réwnowagi i odzyskanie poczucia
wtasnej wartosci uczestnikom procesu rehabilitacji oraz przygotowanie ich do efektywnego uczestnictwa w Zzyciu spotecznym
i zawodowym. W ramach sesji warsztatowej zostang omodwione giéwne zatozenia rehabilitacji psychologiczno-spotecznej
w rehabilitacji kompleksowej, w tym jego rola i miejsce w procesie rehabilitacji kompleksowej realizowanej w ORK oraz zakres
i struktura planowanych dziatain. W trakcie sesji zostang takze zaprezentowane najnowsze wskazania dla przebiegu diagnozy
psychologiczno-spotecznej, zalecane narzedzia pomiaru funkcjonowania psychologiczno-spotecznego oraz przyktadowe formy
oddziatywania indywidualnego i grupowego. Zaprosimy tez uczestnikdw sesji do oceny propozycji modelowych i dyskusji nad ich
udoskonaleniem.
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