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WSTEP

Niniejszy przewodnik zawiera materiaty umozliwiajgce przeprowadzenie lekcji z edukacji
wczesnoszkolnej w klasach 1-3 na temat: ,Jaka jest rola psa przewodnika?”. Sktada sie z
trzech czesci:

1) Poradnik dla nauczyciela;
2) Scenariusz lekcji z edukacji wczesnoszkolnej;
3) Zatgczniki do scenariusza lekcji - materiaty dla nauczyciela.
Poradnik dla nauczyciela sktada sie z dwdch rozdziatow:
1) Rozdziat pierwszy ,Osoby niewidome i stabowidzace” — zostaty w nim
przedstawione informacje o funkcjonowaniu oséb niewidomych
i stabowidzacych; kim sg osoby niewidome i stabowidzgce oraz jak sie poruszaja.
2) Rozdziat drugi , Pies przewodnik” — zawiera zagadnienia dotyczace pséw
przewodnikdéw: w jaki sposdb pies przewodnik pomaga osobie niewidomej, fakty
i mity zwigzane z psem przewodnikiem oraz jak pomdc osobie niewidomej
poruszajgcej sie z psem.
Poradnik zawiera rowniez praktyczne wskazdwki do pracy z uczniem niewidomym oraz
stabowidzgcym na lekcji oraz propozycje adaptacji scenariusza lekcji do zdalnej formy
nauczania.

Czesc¢ druga to scenariusz lekcji z edukacji wczesnoszkolnej dla klas 1-3. Umozliwia on
przeprowadzenie dwdch jednostek lekcyjnych. Zawiera cele lekcji, metody i formy pracy oraz
srodki dydaktyczne. Scenariusz skoncentrowany jest na zagadnieniach dotyczgcych oséb
niewidomych, zmystéw, a takze roli psa przewodnika.

Trzecia czes$¢ zawiera gotowe materiaty dla nauczyciela w postaci zatgcznikéw, ktore
pomogg mu zrealizowad scenariusz lekcji. Dodatkowym zatgcznikiem jest tekst tatwy do

czytania.

Idealnym uzupetnieniem pakietu bytoby zaproszenie na lekcje osoby niewidomej z psem
przewodnikiem, aby uczniowie mogli porozmawiac z osobq niewidomg, zadac jej pytania,
zobaczyc z bliska psa przewodnika. Fundacje, ktore szkolqg psy przewodniki to m.in.:

e Fundacja Vis Maior,

e Fundacja na rzecz Osob Niewidomych Labrador — Pies Przewodnik,

e Fundacja Pies Przewodhnik,

e fundacja Psie Serce.

Materiat zostat przygotowany w ramach projektu ,,Budowa kompleksowego systemu
szkolenia i udostepniania osobom niewidomym psow przewodnikdw oraz zasad jego
finansowania” wspotfinansowanego ze srodkéw Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja
Rozwdj 2014-2020, Dziatanie 4.1.
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PORADNIK DLA NAUCZYCIELA

Rozdziat | — Osoby niewidome i stabowidzace

Kim sg osoby niewidome i stabowidzgce?

Osoba niewidoma

Na catym swiecie wyrdznia sie rézne kryteria okreslajace pojecie osoby niewidome;j. Z
perspektywy nauczyciela najistotniejsze wydaje sie by¢ ujecie funkcjonalne, ktére definiuje
osobe niewidoma korzystajgc z wiedzy na temat poziomu jej funkcjonowania.

Wedtug tego kryterium osobg niewidomg nazywamy osobe, ktéra moze nie mie¢ zadnych
mozliwosci wzrokowych lub miec je na tyle stabo rozwiniete, ze jej gtéwnym zrédtem
odbierania informacji z otoczenia jest zmyst stuchu oraz dotyku.

Nauczyciel wczesnoszkolny moze spotka¢ w swojej praktyce zawodowej dzieci, ktére sg
niewidome od urodzenia lub tez utracity wzrok przed pigtym rokiem zycia. Klasyfikuje sie je
jako osoby niewidome, w odrdznieniu od oséb ociemniatych, do ktdrych zalicza sie te, ktére
wzrok utracity po pigtym roku zycia i pamietajg obrazy wzrokowe.

Osoba stabowidzgca

Znacznie trudniej jest odpowiedzie¢ na pytanie: kim jest osoba stabowidzgca? Czy jest nig
kazdy, kto nosi okulary?

Wedtug ujecia funkcjonalnego osoba stabowidzaca to taka, ktéra pomimo noszenia
okularéw korekcyjnych ma trudnosci z wykonywaniem czynnosci za pomocg wzroku. Moze
ona poprawic swojg zdolnos¢ ich wykonywania poprzez wykorzystanie réznych pomocy
utatwiajgcych widzenie lub innych pomocy rehabilitacyjnych. Dostosowanie srodowiska
fizycznego do potrzeb osoby stabowidzacej réwniez utatwia jej odbieranie bodzcéw
wzrokowych. Osoba stabowidzgca, pomimo dysfunkcji wzroku, wcigz wykorzystuje ten zmyst
jako zrédfo pozyskiwania informacji z otoczenia (wraz ze zmystem stuchu i dotyku).

Jak osoba niewidoma korzysta ze zmystow?

Poznawanie otoczenia u 0séb niewidomych odbywa sie za pomocg innych zmystéw, ktére
zastepujg im wzrok. Osoby te w momencie utraty wzroku nie zyskujg natychmiast
doskonatego stuchu, dotyku czy wechu. Tylko ciggte rozwijanie, stymulowanie pozostatych
zmystow umozliwia osobom z dysfunkcjg wzroku poznawanie réznych przedmiotow,
obiektéw lub zjawisk oraz samodzielne poruszanie sie. Zastepowanie funkcji analizatora
wzrokowego pozostatymi zmystami, umozliwiajgce osobom niewidomym odbieranie
informacji z otoczenia nazywa sie kompensacj3.

Wyrdznia sie nastepujgce zmysty kompensujgce osobom niewidomym brak wzroku:

e stuch —umozliwia identyfikowanie obiektdéw, zjawisk w otoczeniu na podstawie
charakterystycznych dla siebie dzwiekdéw. Stuch jest réwniez elementem komunikacji
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werbalnej, dlatego stanowi wazny element w odbieraniu informacji z otoczenia.
Umozliwia réwniez samodzielne poruszanie sie;

e dotyk — wykorzystywany przez osoby niewidome podczas codziennych czynnosci np.
ubierania sie, spozywania positkdw oraz podczas odczytywania pisma Braille’a. Dzieki
dotykowi rozpoznajg rowniez przedmioty codziennego uzytku. Ten zmyst pozwala
rowniez na efektywne postugiwanie sie biatg laskg — osoba niewidoma z jego pomoca
poznaje otoczenie, identyfikuje przeszkody na swojej drodze itp.;

e wech —pomaga w interpretowaniu informacji z otoczenia, jednak moze by¢ zawodny,
ze wzgledu na to, ze zapachy sg odczuwalne przez bardzo krétki okres; tatwo sie do
nich przyzwyczaié. Wech moze pomadc osobie niewidomej w okresleniu w poblizu
jakiego miejsca sie znajduje np. piekarni, straganu z warzywami itp.;

e smak — najistotniejszg role odgrywa przy spozywaniu positkéw. Dzieki niemu osoba
niewidoma okresla wrazenia smakowe, rozpoznaje potrawy;

e kinestezja, czyli czucie potozenia i ruchu czesci ciata wzgledem siebie — dzieki temu
zmystowi, osoba niewidoma jest w stanie okresli¢, w jakim kierunku sie porusza
(prawo-lewo, géra-dot).

Sposoby poruszania sie 0séb niewidomych

Wyrdznia sie nastepujace metody umozliwiajgce osobom niewidomym bezpieczne
poruszanie sie w przestrzeni:

1. Korzystanie z pomocy widzgcego przewodnika

Osoba widzgca pomaga osobie niewidomej w poruszaniu sie, stajac sie jej przewodnikiem.
Jest to prosta metoda, ktérg mozna zastosowaé, gdy chcemy pomoc osobie niewidomej w
dotarciu do danego miejsca. Wystarczy, ze osoba niewidoma chwyci prawa reka lewa reke
przewodnika nad tokciem lub lewg rekg prawg reke przewodnika (kciuk powinien by¢ na
zewnatrz ramienia przewodnika). Wtedy osoba widzgca moze w bezpieczny sposéb poméc

osobie niewidomej w dotarciu do wyznaczonego celu.
2. Biata laska

Korzystanie przez osoby niewidome z biatej laski umozliwia im samodzielne
przemieszczanie sie do réznych miejsc. Osoba niewidoma, ktéra opanowata techniki
postugiwania sie biatg laskg moze wykry¢ z jej pomocg przeszkody znajdujgce sie na drodze
na wysokosci podtoza.

Biata laska ma rowniez funkcje informacyjng — dzieki niej przechodnie, czy tez kierowcy
wiedzg, ze w poblizu znajduje sie osoba niewidoma. Kierowcy mogg dzieki temu zachowac¢
szczegblng ostroznosé, a przechodnie zaproponowaé osobom niewidomym pomoc.

3. Pies przewodnik

Doktadnie opisany w rozdziale Il.
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4. Wykorzystanie nowych technologii w orientacji przestrzennej

Wyrdznia sie dwie grupy urzgdzen elektronicznych, ktére wspomagajg osoby z dysfunkcjg

wzroku w poruszaniu sie:

Elektroniczne narzedzia wspomagajgce mobilnos¢ (ang. Electronic Travel Aids — ETA)
zwane takze detektorami przeszkdd. Urzgdzenia te sg dos¢ mate. Poprzez emitowanie
ultradzwiekdéw lub swiatta sg w stanie wykry¢ obiekty znajdujace sie na drodze osoby
niewidomej. Za pomocg wibracji lub dzwieku uprzedzajg osobe o obecnosci danego
obiektu. Umozliwiajg omijanie ludzi na chodniku, zaparkowanych aut oraz
odnalezienie wolnego miejsca w srodkach transportu publicznego. Zaletg tych
urzadzen jest ich maty rozmiar — dzieki temu mozna bez przeszkdd trzymac je w dtoni
lub zatozy¢ na biafg laske.

Elektroniczne narzedzia nawigacyjne (ang. Electronic Orientation Aids — EOA) —
urzadzenia oparte na Globalnym Systemie Lokalizacyjnym tzw. GPS (ang. Global
Positioning System). Poczatkowo uzywano osobnych urzgdzen zaprojektowanych
specjalnie do tego celu. Obecnie osoby niewidome uzywajg gtéwnie aplikacji
nawigacyjnych, ktére mozna pobra¢ na smartfony. Dzieki nim jest mozliwe zdobycie
informacji, jak dotrze¢ do danego miejsca — informujg one, gdzie osoba niewidoma
sie znajduje, gdzie powinna sie kierowad, jakim autobusem czy tramwajem mozna
dojecha¢ do wyznaczonego celu.

Z uwagi na tatwa dostepnos¢ aplikacji oraz brak koniecznosci kupowania dodatkowego

sprzetu, aplikacje pobrane na smartfony cieszg sie duzg popularnoscig. Sg one przydatne

zaréwno dla oséb poruszajacych sie z biatg laska, z widzgcym przewodnikiem oraz

korzystajacych z pomocy psa przewodnika.
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Rozdziat Il — Pies przewodnik

Pies przewodnik — krotka historia

Niezwykte umiejetnosci psa, pomocne osobom niewidomym w poruszaniu sie
dostrzegano juz w starozytnosci i sSredniowieczu.

W czasach nowozytnych osoby niewidome podjety wiele préb korzystania z pomocy psa
przy przemieszczaniu sie. Po raz pierwszy nazwa ,pies przewodnik” zostata uzyta przez
Johanna Wilhelma Kleina w 1819 roku, ktéry opublikowat wskazéwki dotyczgce tresury psow
w podreczniku do edukacji oséb niewidomych.

Pierwsza placéwka szkolgca psy przewodniki na masowa skale powstata w 1916 r. w
Oldenburgu w pétnocnej Saksonii, by pomdc inwalidom wojennym, ktérzy stracili wzrok
podczas walk w czasie pierwszej wojny swiatowej. Jej powstanie i dziatalno$é przyczynity sie
do rozpowszechnienia tego pomystu na swiecie.

Obecnie psy przewodniki sg szkolone miedzy innymi przez Fundacje Vis Maior, Fundacje
na rzecz Oséb Niewidomych Labrador — Pies Przewodnik, Fundacje Pies Przewodnik,
Fundacje Psie Serce.

Szkolenie psa przewodnika

Droga od szczeniaka do psa przewodnika jest trudna i zajmuje duzo czasu. Cate szkolenie
zajmuje psu dwa lata. Juz od pierwszych dni po urodzeniu pies powinien doswiadczac¢ jak
najwiecej — chodzi¢ po réznych fakturach, dotykac cieptych i zimnych powierzchni.

Szczeniaki kupowane sg do 7 tygodnia zycia. Poddawane sg ocenie osobowosci i te
najlepsze wybierane sg do szkolenia i zostajg oddane do wolontariuszy (rodzin zastepczych)
na szkolenie podstawowe. Szczeniaki uczg sie zatatwiania na dworze, podstawowych
komend oraz postuszenstwa. Podczas dorastania majg chodzi¢ w jak najrdzniejsze miejsca,
aby nie bac sie gtosnych dzwiekdw i nowych zapachow.

Okoto 6 i po 12 miesigcu zycia sg ponownie oceniane pod kagtem zachowania. Psy muszg
takze pozytywnie przejsé testy genetyczne. Te psy, ktére sie zakwalifikujg przechodza do
szkolenia specjalistycznego, ktére trwa okoto 10-12 miesiecy. Pies przechodzi pod opieke
trenera i zdobywa wszystkie umiejetnosci potrzebne do zostania psem przewodnikiem. Po
zakonczeniu szkolenia jest dobierany w pare z osobg niewidoma — zanim pojadg do nowego
domu maja czas, aby zzy¢ sie i po¢wiczy¢ pod opieka trenera. Osoba niewidoma zanim
dostanie psa rowniez przechodzi szkolenie, takze w parze z psem przewodnikiem, podczas
ktdrego uczy sie wspodtpracy z nim. Osoba niewidoma musi wykaza¢, ze potrafi samodzielnie
sie poruszaé z biatg laskg oraz rozumie z czym wigze sie odpowiedzialnos¢ za psa.
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Po czym rozpoznac psa przewodnika

Znakiem rozpoznawczym psa przewodnika sg szorki, czyli szelki zaktadane na cze$¢
barkowg ciata psa. Stuzg do prowadzenia psa. Znajduje sie na nich napis , pies asystujacy”.

i

Zrédto: Partner projektu Fundacja na rzecz Oséb Niewidomych Labrador - Pies Przewodnik

Czy kazdej osobie niewidomej przyznaje sie psa przewodnika?

Nie kazdej osobie niewidomej przyznaje sie psa przewodnika. Musi ona spetni¢ kilka

warunkow:

e ukonczyta 18 rok zycia (w szczegdlnych przypadkach dopuszczalne jest przyznanie
psa osobie, ktéra ukonczyta 16 r.z. Niezbedna jest wtedy zgoda jej opiekuna
prawnego);

e poziom funkcjonowania wzrokowego uniemozliwia jej bezpieczne przemieszczanie
sie bez pomocy biatej laski lub widzgcego przewodnika;

e posiada mozliwosci finansowe i warunki mieszkaniowe gwarantujgce psu dobrostan;

e jest samodzielna w zakresie zapewnienia psu wtasciwej opieki i zaspokojenia potrzeb
psa;

e posiada poziom aktywnosci pozwalajgcy na petne wykorzystanie psa przewodnika
(podczas czynnosci takich jak praca zawodowa, pobieranie nauki, realizacja innych
statych form aktywnosci zwigzanych np. z pracg spoteczng, zainteresowaniami,
koniecznoscig zatatwiania réoznych spraw);

e posiada sprawno$¢ motoryczng wystarczajgcy do kontrolowania psa i bezpiecznego
poruszania sie z nim bez pomocy sprzetu ortopedycznego;

e posiada dojrzatos¢ emocjonalng umozliwiajgcg nawigzanie relacji z psem i wziecie
odpowiedzialnosci za niego.

Na czym polega praca psa przewodnika?

W duecie cztowiek-pies to osoba niewidoma jest decyzyjna. Oznacza to, ze osoba musi
orientowac sie w przestrzeni i znac techniki poruszania sie z biatg laskg, poniewaz to ona
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podejmuje decyzje, gdzie i$¢ oraz wydaje komendy psu. Zadaniem psa jest wykonywanie
komend wtasciciela.
Jakie komendy zna pies przewodnik? Czego mozna go nauczy¢?
e prowadzenie prosto, skret w prawo, skret w lewo,
e omijanie przeszkdd znajdujgcych sie na ziemi oraz powyzej ziemi,
e |okalizowanie i wskazywanie osobie niewidomej schoddéw, drzwi, przystankow,
przejs¢ dla pieszych,
e |okalizowanie i wskazywanie miejsc siedzgcych np. w srodkach komunikacji miejskiej,
wskazywanie krzeset,
e wyuczone niepostuszenstwo — jezeli osoba niewidoma jest w niebezpieczenstwie,
poniewaz np. nie styszy nadjezdzajgcego auta, pies przewodnik moze odmoéwic
wykonania jej komendy.

Jak zachowac sie w obecnosci psa przewodnika

Gdy pies przewodnik ma na sobie szorki, oznacza to, ze w danej chwili pracuje.
Bezwzglednie nie wolno go wtedy zaczepiac, poniewaz zagraza to bezpieczeristwu osoby
niewidomej, ktérg prowadzi. Nie wolno rowniez machac¢ do niego, wota¢ go, cmokac do
niego, gtaskad go itp.

Jak pomdc osobie niewidomej poruszajacej sie z psem przewodnikiem?

Jesli nie wolno zaczepiac psa przewodnika, to czy mozna w jakis sposéb poméc osobie
niewidomej poruszajgcej sie z psem przewodnikiem?

Pies, cho¢ posiada wiele umiejetnosci nie jest w stanie pomdc we wszystkim swojemu
wiascicielowi. Sytuacja taka moze mieé miejsce na przyktad na przystanku autobusowym,
gdzie osoba niewidoma nie bedzie w stanie przeczytaé rozktadu jazdy autobusu lub zobaczy¢
numeru nadjezdzajgcego pojazdu. Wtedy przyda sie wsparcie osoby widzgce;j.

Jesli nie wiemy, czy w danej sytuacji osoba niewidoma potrzebuje pomocy, nalezy zapytaé
sie jej. Nie prébujmy na site wpychad tych oséb do tramwaju, sadzaé na wolnym miejscu bez
ostrzezenia, wyrywac psa lub biatej laski z rak. Takie sytuacje sg dla 0séb niewidomych
stresujace, rodzg niepotrzebny lek i dezorientacje.

Pies przewodnik w przestrzeni publicznej

Pojawianie sie osdb niewidomych z psem przewodnikiem w miejscach uzytecznosci
publicznej niejednokrotnie budzito wiele kontrowersji. Zdarzaty sie sytuacje, w ktérych osoba
niewidoma zostata wyproszona z jakiego$ miejsca z powodu posiadania psa np. w lokalach
gastronomicznych. Wtasciciele restauracji ttumaczyli sie niemoznoscig zachowania higieny
pracy podczas obecnosci psa w lokalu.
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Zgodnie z artykutem 20a ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu

0s6b niepetnosprawnych (Dz. U. 2020, poz. 426) osoby niewidome majg prawo wstepu wraz

z psem przewodnikiem:

do obiektéw uzytecznosci publicznej (obowigzuje rowniez w Srodkach transportu
publicznego),
do parkéw narodowych i rezerwatéw przyrody,

na plaze i kgpieliska.

Zalety i trudnosci zwigzane z posiadaniem psa przewodnika

Chot pies przewodnik potrafi wiele i moze byé ogromnym wsparciem dla osoby

niewidomej, korzystanie z jego pomocy moze réwniez nies¢ ze sobg pewne trudnosci. Osoba

niewidoma przed ubieganiem sie o psa przewodnika powinna rozwazyé¢ wszystkie argumenty

za i przeciw posiadaniu go, aby méc podjac¢ odpowiedzialng decyzje.

Zalety posiadania psa przewodnika:

Pies przewodnik jest w stanie wykry¢ przeszkody znajdujace sie na wysokosci
podtoza, jak rowniez te, ktére znajduja sie na wysokosci glowy osoby niewidome;.
Daje to przewage nad biatg laskg, z pomoca ktérej mozna wyczuc jedynie przeszkody
na wysokosci ziemi.

Pies przewodnik potrafi odszuka¢ i wskazac przejscie dla pieszych, przystanki, drzwi
do budynkdéw, srodkéw komunikacji miejskiej, a takze wolne miejsca w autobusach,
tramwajach itp. Korzystajgc jedynie z biatej laski jest to znacznie trudniejsze.
Mozliwos¢ obcowania ze zwierzeciem, stworzenie wiezi z czworonogiem.
Zwiekszone poczucie bezpieczenstwa osoby niewidomej — pies w sytuacji zagrozenia
zycia osoby okazuje tzw. ,wyuczone niepostuszenstwo”. Oznacza to, ze odmawia

wykonania danej komendy, jesli naraza ona wtasciciela na niebezpieczenstwo.

Trudnosci zwigzane z posiadaniem psa przewodnika:

Pies jak kazde zywe stworzenie wymaga opieki. Nalezy o niego dba¢, poswieca¢ mu
czas.

Utrzymanie psa przewodnika kosztuje — trzeba kupowaé¢ mu jedzenie, zapewnic
opieke weterynaryjng, szczepienia.

Zwiekszona ilo$¢ obowigzkéw ze wzgledu na czestszg potrzebe sprzgtania w domu
(wypadajaca siers¢ zwierzecia).

Osoba niewidoma poruszajaca sie z psem przewodnikiem moze zwraca¢ uwage
przechodnidw, ktérzy z powodu swojej niewiedzy mogg zaczepia¢ psa. Wazne jest,
aby wykazac sie asertywng postawg i zadbaé o bezpieczeristwo swoje i psa

przewodnika.
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Pies przewodnik — obalamy mity

e Kazdy pies moze zosta¢ psem przewodnikiem.

Psami przewodnikami zostajg psy rasy labrador retriver, golden retriver, chesapeake bay
retriever, pozostate retrievery, owczarek niemiecki oraz niektore inne rasy owczarkow. Pies
nie moze by¢ agresywny, powinien by¢ chetny do nauki, zdrowy - bez dysplazji stawéw, wad
serca, bez wad genetycznych.

e Pies przewodnik prowadzi osobe niewidoma.

Osoba niewidoma sama wyznacza trase, pies omija przeszkody, stucha polecen

niewidomego.
e Pies przewodnik rozpoznaje zielone swiatto na przejsciu dla pieszych.

Osoba niewidoma decyduje o przejsciu przez pasy, pies jest nauczony, zeby sprzeciwié sig,
gdy jedzie samochdd, gdy osoba niewidoma jest w niebezpieczenstwie.

e Pies przewodnik sam po sobie sprzata.
Pies nie jest w stanie sam po sobie posprzata¢, robi to cztowiek.

e Pies przewodnik potrafi wskazaé osobie niewidomej gdzie znajduja sie rézne
artykuty w sklepie.

Pies przewodnik nie potrafi wskazywa¢, gdzie znajdujg sie rédzne produkty w sklepie. Nie jest
w stanie odczytac¢ napisu, ktory znajduje sie na etykiecie.

Uczen z dysfunkcjg wzroku na lekcji — wskazowki do pracy

Aby stworzy¢ uczniowi z dysfunkcjg wzroku optymalne warunki do nauki w szkole, nalezy
zadbac o:
1. Adaptacje miejsca nauki — odpowiednie przystosowanie przestrzeni szkolnej do
potrzeb i mozliwosci wzrokowych ucznia. Na co nalezy zwréci¢ uwage?

e Odpowiednie o$wietlenie — sprawdz, czy oswietlenie w klasie jest dla ucznia
korzystne. Upewnij sie, czy uczen nie potrzebuje dodatkowego oswietlenia
w postaci lampki. Wazne jest, aby lampka posiadata ruchome ramie, tak aby
mozna byto regulowac kat jej nachylenia.

e Kontrast kolorystyczny — dla bezpieczeristwa ucznia warto oznaczy¢ pierwszy i
ostatni stopien schoddéw jaskrawg farbg lub tasma. Blaty fawek szkolnych
powinny mie¢ matowe powierzchnie lub podktadki. Jesli w klasie jest dywan,
powinien on by¢ bez wzordw, najlepiej w jednym kolorze. Jesli dajesz do
ogladania uczniowi obrazki, zadbaj o to, aby byly one wyrazne, rzeczywiste, bez
zbednych detali.

11



Przewodhnik dla nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej (klasy 1-3)

Wielkos¢ pomocy dydaktycznych — sprawdz, z jakiej odlegtosci uczen widzi
najlepiej. Pozwdél mu na podchodzenie do ogladanych obiektdw.
Zorganizowanie przestrzeni — istotne jest, aby wszystkie rzeczy w klasie, z
ktdrych korzystajg uczniowie miaty swoje ustalone miejsce. Krzesta i stoliki
ustaw w taki sposéb, aby powstata tzw. sciezka komunikacyjna.

2. Wyposazenie ucznia w odpowiednie przyrzady, pomoce i materiaty:

Jedli uczen posiada pomoce optyczne, umozliw mu korzystanie z nich na lekcji.
Pomocami optycznymi mogg by¢: lupa, powiekszalnik, lornetka, luneta.
Mozesz wyposazy¢ ucznia w podreczniki wydane w wers;ji brajlowskiej lub
powiekszonym drukiem.

Duzg pomoca dla ucznia z dysfunkcjg wzroku moze by¢ komputer. W zaleznosci
od potrzeb mozna zainstalowac¢ na nim program udzwiekawiajacy lub
powiekszajacy. Przydatny moze by¢ réwniez notatnik brajlowski lub linijka
brajlowska. Dzieki tym urzgdzeniom uczen moze nie tylko zrobié notatke, ale
takze odczytac test w alfabecie Braille’a.

Zadbaj o to, aby teksty, z ktérych bedzie korzystat niewidomy uczen byty dla
niego dostepne. Mogg one by¢ przygotowane w formacie PDF
wyeksportowanym z edytora tekstowego lub w formacie Word albo HTML.
Nalezy pamietac, ze materiaty opracowywane z myslg o niewidomym uczniu nie
moga by¢ skanami zdje¢ czy obrazéw, a w przypadku skanéw PDF tekst musi
by¢ dodatkowo rozpoznany przez program do ich skanowania i rozpoznawania.
Jesli przygotowujesz materiaty dla ucznia stabowidzgcego korzystajacego z
komputera, pamietaj o powiekszonej czcionce. Dostosu;j jej wielkos¢
indywidualnie do potrzeb oraz mozliwos$ci wzrokowych ucznia. Czcionka
powinna byé réwniez bezszeryfowa — o kroju pozbawionym ozdobnikdéw np.
Arial, Verdana, Trebuchet MS, Helvetica, Univers, Futura. Unikaj pogrubionego
tekstu, kursywy, justowania tekstu.

Dla ucznia niewidomego przydatng pomocg sg réwniez grafiki dotykowe — tzw.
tyflografika. Polega ona na odwzorowaniu rzeczywistosci w sposdb uzyteczny
dla osoby niewidomej, w dostepnej konwencji i skali, tak aby osoba niewidoma
mogta odczytac dotykiem przekazywang grafikg informacje. Przyktadem grafiki
dotykowej moze byé wypukty obrazek przedstawiajgcy budowle np. Patac
Kultury i Nauki w Warszawie. Jest to na tyle duzy obiekt, ze niemozliwe jest jego
dotykowe poznanie w catosci przez osobe niewidoma. Grafika dotykowa moze
pomoac takiej osobie w zapoznaniu sie z ogélnym ksztattem budowli oraz
detalami.

3. Odpowiedni sposéb prowadzenia lekgji:

Objasniaj wszystko to, co robisz.

Udzielaj dodatkowych wskazéwek stownych.

12
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e Stworz uczniowi niewidomemu okazje do dotykowego poznawania
przedmiotow.

e Kiedy wchodzisz do klasy, zasygnalizuj swojg obecnos¢.

e Nie mow przesadnie gtosno.

e Pamietaj, aby stosowac konkretne okreslenia dotyczgce potozenia przedmiotéw
np. ,Linijka jest w lewym dolnym rogu fawki”.

e Wspieraj, ale nie wyreczaj — pozwdl uczniowi z dysfunkcja wzroku na
samodzielnos¢.

e Zadbaj o integracje ucznia z dysfunkcjg wzroku z resztg klasy.

Adaptacja scenariusza lekcji do zdalnej formy nauczania — zastosowanie
narzedzi ICT do realizacji lekcji

e Nie jest konieczne realizowanie wszystkich punktéw ze scenariusza — ze
wzgledu na specyfike tej formy nauczania, cze$¢ zadan jest niemozliwa do
przeprowadzenia lub bedzie to bardzo utrudnione.

e Dostosujilos¢ i forme zadan do swojej klasy, ich mozliwosci oraz dostepu do
sprzetu komputerowego.

e Jezeli pracujecie na platformie edukacyjnej (np. Teams, Zoom itp.) rozmowy,
dyskusje mozesz przeprowadzi¢ w formie spotkania online.

e Zdjecia i obrazki udostepnij uczniom, najlepiej w formie dostepnego pliku PDF.
Mozesz je przestaé za pomocg poczty elektronicznej lub dziennika
elektronicznego.

e Quizy, testy mozesz stworzy¢ na platformie edukacyjnej lub wykorzystujac inne
dostepne narzedzia (np. Formularz Google).

e Jesli chcesz cos uczniom zaprezentowaé — np. scenki, doswiadczenia itp. mozesz
nagrac krotki filmik instruktazowy.

o Ze wzgledu na zwiekszong ilo$¢é pracy przy emitowanym swietle podczas zdalnej
formy nauczania, dbaj o to, aby Twoje lekcje posiadaty tez elementy bez
koniecznosci korzystania z komputera.
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Standard ,,Hodowla oraz pozyskiwanie pséow do szkolenia na psy przewodniki”
Opracowanie w ramach projektu pn. ,,Budowa kompleksowego systemu szkolenia i
udostepniania osobom niewidomym psow przewodnikdw oraz zasad jego
finansowania” wspoétfinansowanego ze srodkédw Unii Europejskiej w ramach Dziatania
4.1 Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020.

Standard ,,Szkolenie pséw przewodnikdéw” Opracowanie w ramach projektu pn.
,Budowa kompleksowego systemu szkolenia i udostepniania osobom niewidomym
psow przewodnikdéw oraz zasad jego finansowania” wspoétfinansowanego ze $rodkdéw
Unii Europejskiej w ramach Dziatania 4.1 Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja
Rozwdj 2014-2020.

Standard ,,Wolontariat w Szkole Psdw Przewodnikow” Opracowanie w ramach
projektu pn. ,,Budowa kompleksowego systemu szkolenia i udostepniania osobom
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niewidomym pséw przewodnikdéw oraz zasad jego finansowania”
wspotfinansowanego ze Srodkéw Unii Europejskiej w ramach Dziatania 4.1 Programu
Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-2020.

14. Standard ,,Zasady przekazywania pséw przewodnikéw osobom
z niepetnosprawnoscig wzroku” Opracowanie w ramach projektu pn. ,,Budowa
kompleksowego systemu szkolenia i udostepniania osobom niewidomym psow
przewodnikéw oraz zasad jego finansowania” wspétfinansowanego ze srodkéw Unii
Europejskiej w ramach Dziatania 4.1 Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja
Rozwdj 2014-2020.
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SCENARIUSZ LEKCJI Z EDUKACJI WCZESNOSZKOLNEJ

Scenariusz zostat przygotowany do wykorzystania w klasach 1-3 szkoty podstawowej.

A. SCENARIUSZ LEKCJI

Temat: Jaka jest rola psa przewodnika?

Klasa: 1-3 szkoty podstawowej

Czas trwania: 2x 45 min (dwie jednostki lekcyjne)
Cel ogdlny: Poznanie roli psa przewodnika.

Cele operacyjne:

Uczen:

e opisuje i nazywa przedmiot, ktory poznat bez uzycia wzroku;

e rozpoznaje i nazywa zapachy produktéw (bez uzycia wzroku);

e odpowiada na pytania zadane przez nauczyciela;

e opisuje stownie jak wyglgda pies przewodnik;

e potrafi powiedzie¢, czym rézni sie pies przewodnik od zwyktego psa;

e  t3czy kropki na obrazku wedtug podanego schematu;

e prawidtowo odpowiada na pytania nauczyciela dotyczace tresci , Listu od psa
przewodnika”;

e prawidtowo odpowiada na pytanie: w czym pies przewodnik pomagat swojemu
wiascicielowi w ,Liscie od psa przewodnika”?

e segreguje i klasyfikuje fakty i mity na temat pséw przewodnikéw;

e prezentuje w parach scenke na temat: jak poméc osobie niewidomej poruszajacej sie
z psem przewodnikiem?

e uczestniczy w zabawie ruchowej ,Pies i wtasciciel”;

e wykonuje prace plastyczng — dorysowywanie takich elementéw do obrazka psa, aby
wygladat jak pies przewodnik;

e uktada hasto z czterech liter wedtug podanego kodu.

Metody pracy: opis, pokaz, rozmowa kierowana, objasnienie, odczyt tekstu, praca
plastyczna, quiz, odgrywanie scenek , zabawa ruchowa.

Formy pracy: indywidualna, zbiorowa, grupowa jednolita.
Srodki dydaktyczne:

e worek (ewentualnie reklamoéwka lub pudetko);
e przedmioty: kubek, smycz, chusteczki higieniczne, bluzka, szalik/opaska na oczy;

e pojemniczki/fiolki z przyprawami, np. kawa, cynamon, bazylia, czosnek;
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e zdjecie (zaftacznik nr 1) - ew. réwniez film o psie przewodniku;
e obrazek (zatacznik nr 2);

e list od psa przewodnika (zatacznik nr 3);

e karta—tajny szyfr (zatgcznik nr 4);

e karta — litery do hasta (zatacznik nr 5)

e karta —fakty i mity (zatgcznik nr 6);

e instrument (np. tamburyn, grzechotka).

B. PRZEBIEG LEKCJI

ADAPTACJA LEKCJI DO POTRZEB UCZNIOW NIEWIDOMYCH/StABOWIDZACYCH:

1. Wskazowki do zad. z punktu 5:
a) Jezeli posiadasz ucznia z niepetnosprawnosciq wzroku, ktory nie moze
obejrzec zdjecia za pomocq wzroku, skorzystaj z audiodeskrypcji zdjecia (zatgcznik
nrl).
b)  Jezeli uczen korzysta z pomocy optycznych, to warto zapewni¢ mu kopie
zdjecia do jego wtasnego uzytku, by nie musiat podchodzic¢ do tablicy.

2. Wskazdwki do zad. z punktu 6 i 14: jezeli masz ucznia niewidomego lub
stabowidzqcego, mozesz wydrukowac kontur psa (zatgcznik 2) na kartonie/grubszym
papierze, a nastepnie wycig¢ go. Zadaniem ucznia bedzie zapoznanie sie z konturem
psa, a nastepnie przyklejenie go na kartke z bloku formatu A4. W zadaniu 14-tym,
zamiast dorysowywania brakujgcych elementow do konturu psa, moze dokleic je z
plasteliny.

1. Powitanie z uczniami.

2. Cwiczenie ,,Co jest w worku” (ok. 8 min.).

Nauczyciel wktada do worka przygotowane wczesniej przedmioty: kubek, smycz, chusteczki
higieniczne, bluzke, tak aby uczniowie nie wiedzieli, co jest w $Srodku. Mozna uzyé zamiennie

innych przedmiotéw.

Nauczyciel wybiera chetnego ucznia, zastania mu oczy szalikiem/opaska lub prosi go o
zamkniecie oczu. Zadaniem ucznia jest wyjecie jednego przedmiotu z worka, a nastepnie
opisanie jakiego przedmiotu dotyka (cechy fizyczne). Nastepnie uczen zgaduje, co to byt za
przedmiot.

Zadanie nalezy powtdrzy¢ z innymi uczniami do momentu az zostang wyjete wszystkie
przedmioty z worka.
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3. Rozpoznawanie zapachéw (ok. 7 min.).

Nauczyciel przygotowuje pojemniczki, fiolki itp. z produktami lub przyprawami, majacymi
intensywne zapachy (np. kawa, czosnek, cynamon, bazylia itp.). Uczniowie nie mogg

wiedziec, co sie w nich znajduje.

Nauczyciel wybiera chetnego ucznia, zastania mu oczy szalikiem/opaskg lub prosi go o
zamkniecie oczu. Zadaniem ucznia jest rozpoznanie za pomocg wechu, jaki produkt znajduje

sie w pojemniczku/fiolce.

Zadanie nalezy powtdérzy¢ z innymi uczniami do momentu az zostang odgadniete nazwy

wszystkich produktow.

4. Rozmowa kierowana z uczniami na temat ich wrazen po wykonaniu poprzednich

¢wiczen (ok. 8 min.).
Pytania do ucznidw:

e |le mamy zmystow i jakie sq ich nazwy? (5 zmystow: wzrok, stuch, dotyk, smak,
zapach)

e Jakich zmystow uzywaliscie, aby odgadngc, co znajduje sie w worku? Jakiego
zmystu uzywaliscie do rozpoznania zapachow?

e Jaki zmyst byt wytqczony podczas wykonywania ¢wiczen? (wzrok)

e Jak nazywa sie osoba, ktdra nie widzi? (osoba niewidoma)

e Kim jest osoba stabowidzqgca? (Osoba majgca trudnosci z widzeniem, ktdrej nie
pomagajq okulary korekcyjne; czesto przyczynq stabowzrocznosci sq roznego
rodzaju schorzenia; osoby stabowidzqce czesto pomagajq sobie roZznego rodzaju
pomocami, aby usprawni¢ swojq zdolnos¢ widzenia, np. lupa, luneta; mogq
poruszac sie jak osoby widzgce, ale mogq rowniez korzystac z biatej laski lub nawet
posiadac psa przewodnika — zalezy to od tego, jak bardzo nasilona jest dysfunkcja
wzroku)

e Jak porusza sie osoba niewidoma? W jaki sposdb? (widzgcy przewodnik, biata

laska, pies przewodnik).

5. Zaprezentowanie uczniom zdjecia osoby niewidomej z psem przewodnikiem

(zatacznik nr 1).
Nauczyciel wiesza zdjecie na tablicy, informujac jednoczesnie, ze pies przewodnik bedzie
tematem lekcji. Jezeli jest mozliwos¢ mozna tez odtworzyc¢ film o psie przewodniku.
6. taczenie kropek na obrazku (ok. 3 min.).

Nauczyciel rozdaje uczniom wykropkowane obrazki psa (zatacznik nr 2). Zadaniem uczniéw
jest potgczenie ponumerowanych kropek ze sobg, w kolejnosci od najmniejszego do
najwiekszego. Z potgczonych kropek powstanie kontur psa.
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7. Czym rézni sie pies powstaty z kropek od psa znajdujacego sie na zdjeciu na tablicy?
(ok. 3 min.).

Zadaniem ucznidéw jest opisanie réznic wygladu zwyktego psa i psa przewodnika. Jakie cechy
szczegdlne ma pies przewodnik? (uprzaz — szorki, na szorkach napis ,,pies asystujgcy”).

8. List od psa przewodnika (ok. 5 min.).

Nauczyciel informuje ucznidéw o tym, ze pies ze zdjecia nazywa sie Karmel i napisat do nich
list. Nastepnie czyta uczniom list od psa przewodnika (dostepny rowniez w zatgczniku nr 3).

Kochane Dzieci!

Nazywam sie Karmel i jestem psem przewodnikiem. Mo6j wtasciciel ma na imie Adam.
Adam nie widzi, ale mimo tego swietnie sobie radzi! Wie, jak dojechac do pracy, gdzie jest
szkota jego corki Ali, a nawet gdzie jest ta piekarnia, w ktdrej mozna kupic¢ pachngce butki i
chleb.

Wspieram go codziennie i dbam o to, Zeby byt bezpieczny. Pomagam mu omijac
przeszkody, ktdre sq na ziemi, ale tez te, ktore sq troche wyzej. Umiem odszukac i wskazac
Adamowi przejscia dla pieszych, przystanki, schody, rézne drzwi, na przyktad do budynku lub
autobusu. Gdy jedziemy autobusem lub tramwajem, wskazuje mu, gdzie jest wolne miejsce
do siedzenia. Pomagam Adamowi is¢ prosto, gdy spacerujemy, a kiedy mowi: ,,prawo!” albo
Jlewo!”, wtedy skrecamy. Bardzo lubie Adama, ja mu pomagam, a on karmi mnie pysznym
jedzeniem i dba o mnie. JesteSmy prawdziwymi przyjaciétmi! No i ma bardzo mitq corke Ale.
Ala wie, ze kiedy pracuje i mam na sobie szorki, nie wolno mnie gtaskac i sie ze mng bawié.
Jej kolezanki, ktore czasem nas odwiedzajq, tez to wiedzg. Mqgdre dziewczyny!

Z Adamem codziennie spacerujemy. Najczesciej chodzimy do pewnego miejsca w okolicy
naszego domu. Jesli chcecie dowiedziec sie, co to za miejsce, rozwiqgzcie 4 zadania, ktore
przekazatem Waszemu nauczycielowi. Za wykonanie kazdego zadania dostaniecie od Waszej
Pani/ Waszego Pana po jednej literze z cyfrq. To tajny szyfr, ale nie martwcie sie! Jesli
utozycie je zgodnie z ponizszym kodem, bez trudu zgadniecie rozwigzanie!

Powodzenia!
Pozdrawiam Was serdecznie
Karmel

Tajny kod:

Liczba 3 1 4 2

Litera
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Przewodhnik dla nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej (klasy 1-3)

9. Rozmowa kierowana na temat informacji zawartych w liscie od psa przewodnika
(ok. 10 min.).

Pytania do ucznidw:

e Jak nazywat sie pies?

e Jak miat na imie wtasciciel psa?

e W czym Karmel pomagat Adamowi? (omijanie przeszkdd, odszukiwanie i
wskazywanie przejscia dla pieszych, przystankow, schoddw, drzwi do budynku,
autobusu, wolne miejsce do siedzenia w autobusie; chodzenie prosto, skrecanie
w prawo, w lewo)

e czym pamietajq Ala i jej kolezanki, kiedy odwiedzajq dom Ali? (Pamietajq o tym,
ze gdy pies pracuje i ma na sobie szorki nie wolno go gtaskac i sie z nim bawic.)

10. Rozdanie uczniom kartek zawierajgcych tajny szyfr (zatgcznik nr 4).

11. Wykonanie zadania nr 1 z listu — quiz (ok. 10 min.).

Nauczyciel zapisuje na jednej stronie tablicy wyraz: ,fakty”, a na drugiej stronie wyraz
,mity”. Nastepnie odczytuje pojedynczo fakty i mity na temat psow przewodnikow (zatgcznik
nr 6). Gdy uczen uwaza, ze przeczytane zdanie jest faktem, podnosi kciuk w gore, jesli zas
uwaza, ze jest ono mitem, pokazuje kciuk skierowany do dotu. Nastepnie nauczyciel
weryfikuje, co jest faktem, a co mitem i przyczepia kartke na odpowiedniej stronie tablicy
(rozwigzanie — zatacznik 6a).

Po wykonaniu zadania kazdy uczen otrzymuje kartke z numerem 1 (zatgcznik nr 5).

12. Wykonanie zadania nr 2 z listu — prezentacja scenek na temat: jak pomodc osobie
niewidomej poruszajacej sie z psem przewodnikiem (ok. 10 min.).

Nauczyciel informuje ucznidéw, w jakich sytuacjach osoba niewidoma poruszajgca sie z psem
przewodnikiem moze potrzebowaé pomocy osoby widzgcej (np. na przystanku przy
odczytaniu rozktady jazdy autobusu lub numeru nadjezdzajgcego autobusu itp.). Nastepnie
prezentuje schemat rozmowy osoby widzgcej z osobg niewidomag na przystanku.

SCHEMAT 1

Osoba widzgca podchodzi do osoby niewidomej i pyta:
— Dzien dobry, czy moge jakos Panu pomdc?
— Tak, czy mogtaby mi Pani przeczytac o ktorej godzinie odjezdza autobus nr 16?
— Tak, odjezdza o godzinie 16:30.

— Dziekuje za pomoc.
SCHEMAT 2 (gdy osoba niewidoma nie chce pomocy):

Osoba widzgca podchodzi do osoby niewidomej i pyta:
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Przewodhnik dla nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej (klasy 1-3)

— Dzien dobry, czy moge jakos Panu pomdc?

— Dziekuje bardzo, ale nie potrzebuje pomocy.

— Prosze, do widzenia.
(Nalezy powiedziec¢ uczniom, ze w sytuacji, gdy osoba niewidoma nie chce pomocy, nie
probujemy jej pomdc na site. Nie wciggamy jej na site do autobusu, nie wyrywamy psa z
rgk, nie sadzamy na site na wolne miejsce w autobusie, nie popychamy itd. Zawsze nalezy
spytac, czy osoba jest zainteresowana pomocg.)

Uczniowie dobierajg sie w pary. Kazda para ¢wiczy dwie wersje scenki. Nastepnie prezentuja
je na forum klasy.

Po wykonaniu zadania kazdy uczen otrzymuje kartke z numerem 2 (zatacznik nr 5).

13. Wykonanie zadania nr 3 z listu — zabawa ruchowa ,,Pies i wiasciciel” (ok. 5 min.).

Uczniowie wyobrazajg sobie, ze sg psami przewodnikami. Nauczyciel jest wtascicielem psa,
wypowiadajgcym komendy. Nauczyciel gra na dowolnym instrumencie (tamburyn,
grzechotka). W tym czasie uczniowie swobodnie poruszajg sie po sali. Gdy nauczyciel
przestaje gra¢, wypowiada wybrang przez siebie komende: , prawo”, ,lewo” lub ,prosto”.
Uczniowie zwracajg sie w wybranym kierunku. Sekwencje powtarza sie kilka razy.

Po wykonaniu zadania kazdy uczen otrzymuje kartke z numerem 3 (zatacznik nr 5).

14. Wykonanie zadania nr 4 z listu — praca plastyczna (ok. 15 min.).

Uczniowie na wykropkowanym obrazku psa (patrz: punkt 6) dorysowuja takie elementy, aby
pies wygladat jak pies przewodnik, nastepnie kolorujg swojg prace.

Po wykonaniu zadania kazdy uczen otrzymuje kartke z numerem 4 (zatgcznik nr 5).

15. Utozenie przez uczniow hasta z liter otrzymanych po wykonaniu zadan (ok. 1 min.).

Rozwigzaniem jest wyraz , park”.

16. Podsumowanie (ok. 5 min.).
Nauczyciel zadaje uczniom pytania sprawdzajgce czego nauczyty sie na lekcji:

e Kim jest osoba niewidoma?

e Jakie sq sposoby poruszania sie osob niewidomych?

e Jak wyglqgda pies przewodnik?

o W jaki sposdb pies przewodnik pomaga osobie niewidomej?

e Jak mozna pomdc osobie niewidomej poruszajqgcej sie z psem przewodnikiem?
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Przewodhnik dla nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej (klasy 1-3)

ZAtACZNIKI DO SCENARIUSZA LEKCII
MATERIALY DLA NAUCZYCIELA

1. Zdjecie psa przewodnika wraz z audiodeskrypcj3.
2. Obrazek wykropkowanego psa.

3. List od psa przewodnika.

4. Tajny szyfr.

5. Litery do utozenia hasta.

6. Fakty i mity.

7. Fakty i mity — rozwigzanie.

8. Tekst fatwy do czytania.
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Przewodnik dla nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej (klasy 1-3)

Zatacznik nr 1. Zdjecie psa przewodnika wraz z audiodeskrypcja
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Przewodhnik dla nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej (klasy 1-3)

AUDIODESKRYPCJA:

Na zdjeciu przedstawiony jest pies przewodnik. Jest to czarny labrador w biato-czerwonych
szorkach (uprzezy z patagkiem) z napisem: ,Pies asystujgcy. Guide dog”. Pies lezy na podfodze
z tapami wyciggnietymi przed siebie. Obok psa siedzi osoba. Ma na sobie ciemnoniebieskie
dzinsy oraz czarne, zimowe buty. Na zdjeciu widaé tylko lewg noge osoby.
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Zatacznik nr 2. Obrazek wykropkowanego psa
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Przewodhnik dla nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej (klasy 1-3)

Zatacznik nr 3. List od psa przewodnika

Kochane Dzieci!

Nazywam sie Karmel i jestem psem przewodnikiem. Méj wtasciciel ma na imie Adam. Adam
nie widzi, ale mimo tego $wietnie sobie radzi! Wie, jak dojechaé do pracy, gdzie jest szkota
jego corki Ali, a nawet gdzie jest ta piekarnia, w ktérej mozna kupié pachngce butki i chleb.

Wspieram go codziennie i dbam o to, zeby byt bezpieczny. Pomagam mu omijaé przeszkody,
ktore sg na ziemi, ale tez te, ktdre sg troche wyzej. Umiem odszukac i wskaza¢ Adamowi
przejscia dla pieszych, przystanki, schody, rézne drzwi, na przyktad do budynku lub autobusu.
Gdy jedziemy autobusem lub tramwajem, wskazuje mu, gdzie jest wolne miejsce do
siedzenia. Pomagam Adamowi is¢ prosto, gdy spacerujemy, a kiedy mowi: ,,prawo!” albo
»lewo!”, wtedy skrecamy. Bardzo lubie Adama, ja mu pomagam, a on karmi mnie pysznym
jedzeniem i dba o mnie. Jestesmy prawdziwymi przyjaciétmi! No i ma bardzo mitg cérke Ale.
Ala wie, ze kiedy pracuje i mam na sobie szorki, nie wolno mnie gtaskac i sie ze mng bawic.
Jej kolezanki, ktére czasem nas odwiedzajg, tez to wiedzg. Madre dziewczyny!

Z Adamem codziennie spacerujemy. Najczesciej chodzimy do pewnego miejsca w okolicy
naszego domu. Jesli chcecie dowiedziec sie, co to za miejsce, rozwigzcie 4 zadania, ktére
przekazatem Waszemu nauczycielowi. Za wykonanie kazdego zadania dostaniecie od Waszej
Pani/ Waszego Pana po jednej literze z cyfra. To tajny szyfr, ale nie martwecie sie! Jesli
utozycie je zgodnie z ponizszym kodem, bez trudu zgadniecie rozwigzanie!

Powodzenial
Pozdrawiam Was serdecznie

Karmel
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Przewodnik dla nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej (klasy 1-3)

Zatacznik nr 4. Tajny szyfr

Cyfra

Litera
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Przewodhnik dla nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej (klasy 1-3)

Zatacznik nr 5. Litery do utozenia hasta

(do rozciecia)

1. A 2. K

3. P 4. R
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Przewodhnik dla nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej (klasy 1-3)

Zatacznik nr 6. Fakty i mity

(do rozciecia)

FAKTY

MITY

Kiedy pies przewodnik
pracuje, ma na sobie
szorki.

Kazdy pies moze by¢ psem
przewodnikiem.

To osoba niewidoma
decyduje gdzie is¢. Pies
przewodnik wykonuje jej
komendy.

Pies przewodnik rozpoznaje
zielone Swiatto na przejsciu
dla pieszych.

Pies przewodnik wie,
gdzie jest prawa a gdzie
lewa strona.

Pies przewodnik sam po
sobie sprzata.

Pies przewodnik
rozpoznaje przystanki i
przejscia dla pieszych.

Osoba niewidoma gdy jest z
psem przewodnikiem nie
potrzebuje juz pomocy.
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Przewodhnik dla nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej (klasy 1-3)

Zatacznik nr 7. Fakty i mity — rozwigzanie

Fakty:

Kiedy pies przewodnik pracuje, ma na sobie szorki. (TAK, pies przewodnik gdy pracuje,
zawsze ma na sobie szorki. Informuje to przechodnidw, aby nie podchodzi¢ do psa).

To osoba niewidoma decyduje gdzie is¢. Pies przewodnik wykonuje jej komendy. (TAK, to
osoba niewidoma decyduje o tym gdzie i$¢, nie odwrotnie).

Pies przewodnik wie, gdzie jest prawa a gdzie lewa strona. (TAK, pies przewodnik zna
komendy ,,prawo”, ,lewo”).

Pies przewodnik rozpoznaje przystanki i przejscia dla pieszych. (TAK, pies zna komendy:
»pasy”, ,przystanek”).

Mity:

Kazdy pies moze byé psem przewodnikiem. (NIE, rasy labrador retriver, golden retriver,
chesapeake bay retriever, pozostate retrievery, owczarek niemiecki oraz niektére inne rasy
owczarkéw. Pies nie moze by¢ agresywny, powinien by¢ chetny do nauki, zdrowy - bez
dysplazji stawoéw, wad serca, bez wad genetycznych).

Pies przewodnik rozpoznaje zielone $wiatto na przejsciu dla pieszych. (NIE, osoba niewidoma
decyduje o przejsciu przez pasy, pies jest nauczony, zeby sprzeciwié sie, gdy jedzie
samochdd, gdy osoba niewidoma jest w niebezpieczenstwie).

Pies przewodnik sam po sobie sprzgta. (Nie).

Osoba niewidoma gdy jest z psem przewodnikiem nie potrzebuje juz pomocy. (NIE, trzeba
zapytaé, czy nie potrzebuje pomocy. W niektdrych sytuacjach osoba niewidoma moze o nig
poprosi¢, np. gdy stoi na przystanku mozna jej pomoéc w odczytaniu numeru autobusu lub
planu komunikacji w miescie).
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Zatacznik nr 8. Tekst tatwy do czytania

Osoba, ktéra nie widzi to osoba
niewidoma. Osoba niewidoma czesto
chodzi z biatg laska.

Dzieki lasce osoba niewidoma omija
przeszkody na drodze.

Osobom niewidomym pomagajg tez psy
przewodniki. Pies przewodnik ma na
sobie specjalne szelki. Te szelki to szorki.

Osoba niewidoma kieruje psem za
pomoca komend. Pies pomaga
omijac¢ przeszkody. Osoba niewidoma
dobrze zna droge do celu.
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Pies przewodnik pomaga trafi¢
niewidomym do réznych miejsc, na
przyktad:

e dodomu,

e do sklepu,

e do lekarza.

Osoba niewidoma moze wejs¢ z psem
w6 przewodnikiem réwniez do:

e autobusu,
e urzeduy,
e restauracji,
e kina.

Kiedy pies przewodnik pracuje, nie
przeszkadzaj mu. Nigdy nie gtaskaj psa
przewodnika, gdy pracuje!

Nie zaczepiaj psa.
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Nie machaj do niego.

Nie wotaj go.

Nie cmokaj do niego.
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